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Wprowadzenie

SzwedzKi przyrodnik Karol Linneusz (szw. Carl von Linné), ktéry
w XVIII wieku opisat ponad siedem tysiecy gatunkéw roslin i stwo-
rzyl podstawy wspotczesnego taksonomicznego systemu klasyfikacji
organizmoéw, nadal Inu uprawnemu nazwe Linum usitatissimum.
W dostownym tlumaczeniu oznacza ona ,len najbardziej uzytecz-
ny” lub ,len wysoce uzyteczny” - i trudno o trafniejsza nazwe. Olej
Iniany od wiekéw pelnit réznorodne funkcje, od spozywczych po
konserwacyjne.

Len to jedna z najstarszych roslin uzytkowych towarzyszacych czto-
wiekowi. Opisy jego uprawy odnaleziono na egipskich malowidtach
sprzed ponad 5000 lat. Do Europy dotart ponad 3000 lat temu i szybko

Dojrzate kapsutki Inu oleistego gotowe do zbioru. Fot. Henrik Malmqvist
Zrodto: G. Ottosson, Ein Buch dber Leindlfarbe, Leidenschaft & den Stiden Schwedens, Genarp 2022



OLEJ LNIANY, FARBY LNIANE | SMOtA DRZEWNA W BUDOWNICTWIE

Etapy otrzymywania
oleju Inianego:
uprawa, zbiér plonu,
uzyskane siemie
Iniane, ttoczenie

na zimno

Zrédto: G. Ottosson, Ein
Buch U(ber Leindlfarbe,
Leidenschaft & den

Siden Schwedens,
Genarp 2022

zyskal popularno$éjako zrédto zaréwno widkna, jak i cennego oleju.
W Sredniowieczu olej Iniany zaczeto coraz czeSciej stosowac w rze-
mioSle, zwlaszcza jako sktadnik farb i impregnatow. Prawdziwy prze-
tom nastgpit w XV wieku, gdy w malarstwie niderlandzkim olej Iniany
stal sie podstawowym spoiwem farb olejnych i zrewolucjonizowat
techniki artystyczne. W XVI wieku upowszechnito sie wykorzystanie
go do konserwacji drewna, wyrobu kitéw i lakierdw, co uczynito go
nieodzownym surowcem w budownictwie i stolarstwie.

Olej Iniany, zawarty w nasionach kwiatu Inu, stanowi surowiec trud-
ny do pozyskania. Kapsuly nasienne sa niewielkie i twarde, dlatego
wydobycie z nich oleju wymaga znacznego naktadu czasu i pracy.
Tradycyjnie olej Iniany uzyskiwano poprzez mechaniczne wyciskanie
lub ubijanie nasion, stad okreslenie ,o0lej Iniany bity”, ktére do dzis
odnosi sie do oleju ttoczonego na zimno. Wraz z nadej$ciem epoki
przemystowej w XIX wieku dawne metody ttoczenia i wykorzystania
oleju Inianego zostaty w duzej mierze zastapione produkcja fabrycz-
na. Pozwolilo to znacznie zwiekszyc¢ skale wytwarzania, ale przez
to wiele tradycyjnych receptur i praktyk rzemie$lniczych ulegto
zapomnieniu. W ostatnich dziesiecioleciach olej Iniany przezywa



jednak renesans. Ponownie doceniono jego wyjatkowe wtasciwosci,
gdy wzrost SwiadomoS$ci ekologicznej pociggnatl za soba potrzebe sto-
sowania naturalnych, bezrozpuszczalnikowych produktéw. Wspoét-
cze$nie znajduje on zastosowanie nie tylko w konserwacji drewna
1w sztuce, lecz takze w nowoczesnym budownictwie i projektowaniu
architektonicznym, gdzie taczy sie tradycje z idea zréwnowazonego
rozZwoju.

Ten poradnik zostal opracowany po to, by w przystepny sposéb
przyblizy¢ wiasciwosci oleju Inianego i jego zastosowan. Powstat
w odpowiedzi na rosngce zainteresowanie ekologicznymi rozwig-
zaniami oraz powrotem do naturalnych metod w codziennym zyciu.
Celem publikacji jest zachecenie do wykorzystywania tradycyjnych,
naturalnych materiatéw i technik, ktore od pokolen tacza prostote,
skuteczno$¢ oraz szacunek zaréwno dla srodowiska, jak i dla histo-
rycznej architektury drewniane;j.






"I Rodzaje oleju Inianego



Olej Iniany ttoczony na zimno ma barwe ztotozo6tta, natomiast olej
tloczony na ciepto przyjmuje odcien zéttobrazowy. Rafinowany olej
Iniany przybiera kolor od jasnozottego do ztotozoéttego. Olej Iniany
charakteryzuje sie korzennym, nieco sianowatym zapachem, opi-
sywanym czesto jako zielny lub lekko palony, czasem z delikatng
rybna nuta. Swiezy olej ma tagodny, lekko orzechowy smak, jednak
po dtuzszym czasie staje sie gorzkKi i zjelczaty. Do celéw rzemieSlni-
czych i technicznych, po odpowiednim przygotowaniu, moze by¢
przechowywany przez wiele lat, o ile jest chroniony przed swiattem
i dostepem powietrza.

Ze wzgledu na duza zawarto$¢ jednonienasyconych i wielonienasyco-
nych kwaséw ttuszczowych olej Iniany wykazuje zdolno$é do tward-
nieniaiod wiekéw stosowany jest jako spoiwo pigmentéw w farbach
olejnych. Utwardzanie to efekt polimeryzacji oksydacyjnej - procesu,
ktéry moze trwaé od kilku dni do kilkudziesieciu lat, zaleznie od
dostepnosci tlenu, $wiatla, temperatury, wilgotnosci oraz obecnosci
takich dodatkow jak sykatywy.

W procesie polimeryzacji tlen atmosferyczny przytacza sie do podwoj-
nych wigzan nienasyconych kwaséw ttuszczowych, co prowadzi do
zlozonej reakcji chemicznej i sieciowania czasteczek. Objetosé oleju,
pelnigcego funkcje sSrodka wiazacego, poczatkowo zwieksza sie w wy-
niku utleniania (absorpcji tlenu), a nastepnie zmniejsza na dalszym
etapie polimeryzacji. Ta reakcja ma kluczowe znaczenie dla prawi-
dlowego schniecia i trwatoSci farb olejnych na bazie oleju Inianego.

Surowy olej Iniany to olej Iniany pochodzacy z olejarni. W zalezno$ci
od celu tloczenia oraz warunkow technologicznych jego sktad, a takze
sposob zwigzania sktadnikéw nieoleistych, takich jak biatka, Sluzy
czy woda, moga sie znacznie réznié. W przypadku ttoczenia na zimno
jadalnego oleju Inianego dazy sie do zwigzania w nim jak najwiekszej
liczby enzymow i zwigzkéw smakowych. Surowego oleju Inianego bez
okreslonego sktadu nigdy nie nalezy uzywac do konserwacji ani ma-
lowania. Stwarza to ryzyko rozwoju grzybéw pierwotnych, powsta-
wania warunkow niesprzyjajacych schnieciu oraz utrzymywania
sie trwalej lepkosci powierzchni - wszystko to z powodu obecnosci
nieutleniajacych sie sktadnikow oleju.



Fot. Henrik Malmqvist

W tej metodzie, zwanej tloczeniem na zimno, temperatura

powstaje wylacznie w wyniku tarcia w prasie, a nasiona nie

sg podgrzewane. Aby zachowa¢ dobre wlaSciwosci oleju

izapewnic ekologicznos$¢, siemie Iniane powinno by¢ praso- - —
wane w temperaturze maksymalnie 37°C. Tak uzyskany olej \--———-——““’1
jest zgodnie ze standardem TNC 88 (TNC Firg- och lackteknisk

ord lista [Stownik techniczny farb i lakieréw] szwedzkie-

go Centrum do spraw Terminologii z 1988 roku) lub norma

IS0 150:2018 okreslany jako olej Iniany surowy (szw. ra linolja,

ang. raw linseedoil).

Dobrej jakosci surowy olej Iniany do konserwacji jest kla- b e g
rowany dopiero podczas przechowywania - §luz zawarty e =

w $wiezo wyciSnietym oleju opada wtedy na dno. Kolejne

tradycyjne etapy oczyszczania obejmuja kilkustopniowa,

powolng sedymentacje i filtrowanie. Od$luzowany w ten

sposéb olej Iniany jest catkowicie czysty i klarowny. Calty

proces moze trwac ponad sze$¢ miesiecy. Fot. Henrik Malmavist



Gléwne cechy i zalety tej wersji oleju to ekstremalnie drobne moleku-
ly oraz bardzo wysokie nienasycenie. Dzieki matemu rozmiarowi cza-
steczek olej wnika gleboko w materiaty budowlane, takie jak drewno,
kamien czy ceramika, i nie tworzy przy tym powierzchniowego filmu.
Doskonale nadaje sie do impregnacji lub gruntowania materialow
chtonnych, poniewaz ma nizsze napiecie powierzchniowe niz woda,
wiec zapewnia ochrone przed wnikaniem wilgoci.

Surowy olej Iniany schnie wolniej niz ten gotowany, ale lepiej pe-
netruje podloze. Olej Iniany utwardza sie w kontakcie ze Swiattem
itlenem. Czas jego schniecia zalezy od temperatury, warunkoéw oswie-
tleniowych i wymiany powietrza. W skrocie: w jasnym, przewiewnym
pomieszczeniu olej Iniany - podobnie jak farba olejnalniana - schnie
znacznie szybciej niz w ciemnej, wilgotnej piwnicy. To samo dotyczy
powierzchni zewnetrznych - im dtuzszy czas schniecia, tym glebiej
surowy olej Iniany wnika w drewno.

Objeto$¢ oleju Inianego po utlenieniu do linoksyny zwieksza sie na-
wet 0 15%. Linoksyna (znana réwniez jako linoksyn, linoksyd lub
suszony olej Iniany) to mieszanina substancji powstajaca w wyniku
oksydacyjnej polimeryzacji oleju Inianego. W reakcjioleju z tlenem
ciekty olej przechodzi kilka etapé6w posrednich, by na koniec prze-
ksztalci¢ sie w stala, elastyczna i gumowatg powloke. Jednak doktadny
proces reakcji chemicznych ani struktura linoksyny nadal nie sg
w pelni poznane.

To odmiana pokostu na bazie oleju Inianego. Olej Iniany zazwyczaj
podgrzewa sie do temperatury ponad 100°C i/lub dodaje sie do niego
Srodek suszacy. Jedna z wersji otrzymuje sie przez wdmuchiwanie
powietrza. Za sprawa wdmuchiwania tlenu przez dtuzszy czas olej
Iniany zostaje wstepnie wysuszony i lekko zageszczony bez dodatku
jakichkolwiek innych substancji.

Ze wzgledu na kroétszy czas schniecia i gestsza konsystencje gotowa-
ny olej Iniany mniej glteboko wnika w pory drewna. Jego warstwa
z czasem twardnieje, co sprawia, ze dana powierzchnia staje sie
trwalsza.



Gotowany olej Iniany nadaje sie w szczeg6lnosci do pielegnacji = 5
powierzchni drewnianych impregnowanych wczesniej su- '
rowym olejem Inianym. Jest takze Srodkiem wiazacym farby

olejne Iniane. Dlatego tez stosuje sie go na zewnatrz do odSwie-

zania czy ponownego olejowania starych farb tego typu. Mozna

go rowniez stosowac do rozcienczania zageszczonej farby

olejnej Inianej oraz do uzyskania efektu lazury.

Olej gesty (niem. Standol) to ogdlne okreSlenie olejow
o sztucznie zwiekszonej lepkosSci. W taki sposéb obrabiano
przede wszystkim olej Iniany i olej tungowy, ale nadaja sie do
tego réwniez inne oleje utwardzajace sie, czyli takie, ktére
gestniejg na skutek kontaktu z tlenem i dodatkowej polime-
ryzacji zawartych w nich nienasyconych kwasow ttuszczo-
wych. Zatem im wiecej nienasyconych kwasow, tym lepiej dla
olejow tego typu. Zdolno$é oleju do utwardzania sie okresla
liczba jodowa (L]).Oleje nieutwardzajace sie, takie jak oliwa
z oliwek, olej kokosowy, olej palmowy, masto czy nawet wosk
pszczeli, maja liczby jodowe od o do 100. Oleje pdischnace Fot. Henrik Malmavist
(potutwardzajace sie), na przyklad stonecznikowy, rzepa-

kowy, sojowy czy z orzechéw wloskich, przyjmuja wartosci od 100

do 170 LJ. Oleje utwardzajace sie majg liczby jodowe od 170 do ponad

220. Przykladem sg wtasnie olej Iniany i olej tungowy.

Historycznie olej gesty to olej ,zageszczony stonicem” —pozostawia-
no go na ptytkich tacach wystawionych na dziatanie stonca na cate
miesigce i regularnie mieszano, aby zapobiec tworzeniu sie filmu.
W wyniku utleniania i promieniowania UV zachodzita polimeryzacja,
ktéra zwieksza lepko$cé oleju. Ten tradycyjny sposob wytwarzania jest
nadal praktykowany, jednakze przez niewielu producentow.

Obecnie zgodnie z norma DIN 55931 olej Iniany gesty definiuje sie jako

olej podgrzany do temperatury ponad 230°C w warunkach beztleno-
wych w celu jego zageszczenia bez dodatku jakichkolwiek srodkow
suszacych. Te zabiegi maja trzy cele: zwiekszy¢ lepko$é, wybielic olej

Iniany (rozjasnic go) i skrécic czas pézniejszego schniecia.



Podczas gdy surowe oleje wnikaja gteboko w materialy porowate
i doskonale nadaja sie do impregnacji zabezpieczajacej przed wni-
kaniem wody, zageszczone oleje maja tendencje do pozostawania
na powierzchni i sieciowania. Tworza wéwczas elastyczng powloke.
Oleje te stanowia doskonatly dodatek do farb olejnych lub lakieru
olejnego, daja bowiem dodatkowy potysk i zwiekszajg rozprowadzal-
no$¢. W obu przypadkach dyfuzja pary wodnej z materiatu jest nieco
ograniczona, choc¢ czesto znacznie lepsza niz w przypadku stosowania
spoiw na bazie zywic syntetycznych.

Olej Iniany oksydowany na sloncu powstaje w wyniku wstepnego
utleniania tloczonego na zimno, surowego oleju Inianego poprzez
wystawienie go na dzialanie $wiatta i tlenu. Pod ich wptywem olej
gestnieje do konsystencji miodu. W tym celu surowy olej Iniany
przechowuje sie na zewnatrz w stalowych tacach o gltebokosci zale-
dwie kilku centymetréw, chronionych siatka i ostonami przed owa-
dami i deszczem. Aby zapobiec tworzeniu sie kozucha, olej nalezy
codziennie mieszac. Dopiero gdy osiggnie konsystencje miodu (co
w zaleznos$ci od pogody moze zajaé¢ wiele miesiecy), staje sie olejem
utlenionym na stoncu.

Po dodaniu do farby Inianej oleju Inianego utlenionego na stoniicu
uzyskuje ona kremowg konsystencje (jak miekkie masto), ale nadal
mozna ja tatwo naktadaé cienka warstwa i nie ma ryzyka jej rozle-
wania sie. Dodanie 5-10% oksydowanego oleju do ostatniej warstwy
zwieksza potysk i odpornosé farby Inianej na warunkiatmosferyczne.

Tradycyjnie olej Iniany zageszczany storficem jest stosowany w lut-
nictwie i malarstwie, zwtaszcza w malarstwie flamandzkiego baroku.
W zaleznoSci od procesu produkcyjnego, dodatkéw, grubosci warstwy
i ekspozycji na $wiatto catkowite wyschniecie oleju Inianego moze
trwac od kilku dni do wielu tygodni.



Termin ,lakier” bywa uzywany réznie w zalezno$ci od kontekstu

idziedziny. Ani w rzemio$le, ani w artystycznym zastosowaniu lakier

Iniany nie ma $cisle okreslonego sktadu. Mozna jednak stwierdzi¢, ze

takilakier to zmodyfikowany olej Iniany, ktérego wtasciwosci schnace

zostaly ulepszone poprzez rézne zabiegi. W podreczniku Georga Zer-
raz 1922 roku Handbuch der Farbenfabrikation [Podrecznik produkcji

farb] lakiery okreslono jako ,oleje schnace, ktore poprzez podgrzanie

do co najmniej 150, a maksymalnie 320°C, czesto z dodatkiem zywic lub

zwigzkow metali, sg doprowadzane do lepkiej, czeSciowo utlenionej

i spolimeryzowanej postaci. Dzieki temu nie tylko schng szybciej

ilepiej, ale takze tworza skuteczniejszg powtoke dla materiatéw ma-
larskich i tatwiejsza do rozprowadzenia mase malarskg”.

Lakier Iniany jest zazwyczaj przeznaczony do tworzenia ochron-
nej powloki na powierzchni. Schnie szybciej niz czysty olej Iniany.
Obecnie osigga sie to czesto poprzez dodanie sykatyw (katalizatoréw
polimeryzacji, takich jak sole manganu, cyrkonu i kobaltu). Pigmenty
takie jak biel otlowiowa, biel cynkowa, mikowy tlenek zelaza i ma-
gnetyt rowniez przyspieszaja schniecie olejéw Inianych. Niemniej
istnieja réwniez wysokiej jakoSci lakiery Iniane (olejolakiery) bez
dodatku katalizatorow. W przesztoSci lakierem Inianym nazywany
byt réwniez olej Iniany nadmuchiwany powietrzem lub gotowany.

Pétolej Iniany (niem. Halbol) sktada sie w rownych czesciach z oleju
Inianego i rozpuszczalnikow, takich jak terpentyna, olejek poma-
ranczowy, terpentyna balsamiczna lub benzyna lakowa (substytut
terpentyny), ktoére poprawiaja penetracje materialéw porowatych.
Poniewaz surowy olej Iniany ma dobre wtasciwosci penetrujace, sto-
sowanie péloleju jest kontrowersyjne.

Sa to mieszanki olejéw utwardzajacych z réznymi zywicami natu-
ralnymi, ktére szczegdlnie dobrze nadajg sie do pielegnacji podtog
ischoddéw z drewna z drzew iglastych.



Fot. Henrik Malmqvist

W sredniowieczu olej Iniany stosowano jako zabezpieczenie przed
korozja zbroi i broni. Olej tworzy nierozpuszczalny w wodzie zwigzek
zjonami zelaza Fe* wrdzy i twardnieje. Powstaje wowczas elastyczna
powtloka. Dodatek do oleju Inianego tlenku otowiu(II,IV) (Pb;O,) po-
woduje powstanie minii otowianej - klasycznego i skutecznego, ale
toksycznego Srodka do konserwacji drewna i ochrony przed korozja.
Minia byla stosowana juz okoto 700 roku p.n.e. przez Fenicjan do
konserwacji statkéw. Otéw dziatal jako Srodek przeciwporostowy
na warstwie zewnetrznej i jako Srodek grzybobdjczy we wnetrzu.

Stosowanie tlenku otowiu jest obecnie dozwolone wytacznie po oka-
zaniu dowodu odpowiednich kwalifikacji — na przyklad przez kon-
serwatoréw zabytkéw. W nowoczesnych srodkach do konserwacji

drewna i ochrony przed rdza nabazie oleju Inianego toksyczny tlenek
olowiu jest zastepowany nietoksycznym tlenkiem zelaza (minig ze-
lazow3), na przykiad hematytem. Ten pigment ma strukture rybiej

tuski i doskonale chroni przed wnikaniem wilgoci.

Ponadto w zegludze morskiej olej Iniany stosuje sie do pielegnacji
oraz konserwacji lin i kabli stalowych.




2 Olej Iniany w konserwacji drewna



Nalezy pamietac, ze drewno to material naturalny majacy swoja
historie i okreSlone wtasciwosci. Co to oznacza w praktyce? Przed
malowaniem warto ustali¢, z jakim rodzajem drewna przyszto nam
pracowac, a takze miedzy innymi, jak drewno byto obrabiane, czy jest
geste, czy jest bardzo zywiczne, czy byto wcze$niej malowane, a jesli
tak, to jaka farbg. Warto pamietac, ze wiele probleméw widocznych
na pomalowanej powierzchni, ktére na pierwszy rzut oka wydaja sie
wing nowej farby, w rzeczywisto$ci wynika ze stanu podtoza.

Drewno elewacyjne planowane do gruntowania i zabezpieczenia
powinno spetnia¢ nastepujace warunki:

by¢ wolne od zanieczyszczen mikrobiologicznych,
by¢ suche (wilgotno$é ponizej 16%),
miec Swieza, niezszarzala powierzchnie.

Olej Iniany jest doskonatym materiatem do zabezpieczenia drewna.
Dzieki bardzo matym czasteczkom i stosunkowo dlugiemu czasowi
schniecia wnika gleboko w drewno i uszczelnia wszystkie pory lepiej
niz jakakolwiek inna substancja. Olej w Srodku pozostaje ptynny
przez diugiczasiuszczelnia mikropekniecia, ajednoczesnie pozwala
na swobodne ulatnianie sie pary wodnej.

Podk!ad z oleju Inianego jest bardzo stabilny mechanicznie, poniewaz

wnika w strukture widkien drewna. Drewno powinno by¢ maksy-
malnie suche (najlepiej ponizej 15% wilgotnosci), gdyz olej tatwiej

wnika wtedy w drewno. Olej naklada sie pedzlem metodg ,,mokre na
mokre” - kolejna jego warstwa pokrywa sie drewno, ktore jeszcze

nie wyschto po poprzedniej warstwie oleju. Dzieki temu olej wni-
ka glebiej i 1aczy sie z poprzednia warstwa, tak ze tworzy jednolita,
mocng powloke. Warunek: drewno musi by¢ chtonne, czyli zdolne

do wchlaniania oleju. W zalezno$ci od warunkéw atmosferycznych

niewchloniety olej nalezy zebra¢ w ciggu kilku godzin lub nastep-
nego dnia. Na drewnie nie powinien pozosta¢ jego nadmiar. Drewno

powinno odpoczywac przez tydzien czy dwa. W przypadku drewna
uzytkowanego wewnatrz ilo$¢ oleju moze by¢ mniejsza.

Szczegoblnie starannie nalezy zagruntowac elementy narazone na
uszkodzeniaiwilgoé, takie jak wyciecia, podwaliny czy ramy okienne.



Farby z oleju Inianego przez setki lat stanowity podstawowe zabez-
pieczenie drewna, w szczegdlnosci gtéwnych elementéw konstruk-
cyjnych oraz stolarki otworowej (drzwi, okien). Od potowy XX wieku
farby Iniane byly jednak wypierane przez farby petrochemiczne
tworzace szczelne powtoki, co czesto doprowadza do szkéd wilgotno-
sciowych drewna. Tymczasem olej Iniany wnika glteboko w drewno,
pozostaje elastyczny i paroprzepuszczalny, co jest decydujace dla
ochrony i regulacji wilgotnosci podtoza, a po dodaniu odpornych
na swiatto pigmentow - dla ochrony przed niszczacym dzialaniem
promieni UV.

Olej Iniany po dodaniu pigmentéw doskonale sie nadaje do produkcji
odpornych na warunki atmosferyczne farb olejnych. Olej Iniany oraz
farba Iniana nie tworzg powtoki we wspdtczesnym rozumieniu tego
okreslenia. Farba Iniana wnika w podloze i 1aczy sie z nim. Pozostaje
elastyczna, pracuje z drewnem i nigdy nie bedzie sie tuszczy¢. Jesli
po dhugim czasie zacznie ulega¢ starzeniu, to drewno mozna tatwo
pokry¢ ponownie olejem Inianym lub farbg olejna, aby odswiezy¢
jego wyglad - bez potrzeby usuwania starych, pierwotnych warstw.

Przed rozpoczeciem malowania wierzchniego olejem Inianym trzeba
sprawdzi¢ uszczelnienia powierzchni drewna w przekroju poprzecz-
nym (czopy, gniazda, wpusty, wreby, zaciosy). Szczegdblnie staran-
nie nalezy wypeic¢ olejem lub gruntujaca mieszanka farby i oleju
wszystkie pekniecia czy naciecia drewna. W przeciwnym razie woda
bedzie wnikaé¢ w drewno, co spowoduje jego gnicie. Kazda kolejna
warstwa farby lub oleju musi by¢ catkowicie sucha przed potozeniem
nastepne;j.
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Portal drzwiowy
Domu Chlebowego
przy ul. Kosciuszki 114
w Bogatyni

Fot. Natalia Skiepko

Portal drzwiowy
Domu Chlebowego
po renowacji.
Zostat pomalowany
prawdziwa farba

z oleju Inianego
(kolor Verona Grey)

Fot. Albert Berne
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Olej Iniany sam w sobie nie jest zbyt trwaty i odporny na dziatanie
Swiatta stonecznego. Ze wzgledu na otwarte pory szybko nastepuje
wtérny rozwoj grzyboéw. Mozna to nieraz rozpoznac po punktowych
przebarwieniach. Wielokrotne nakladanie warstw samego oleju Inia-
nego zbiegiem lat spowoduje powstanie dobrze znanej czarnej patyny;,
charakterystycznej na przyklad dla starych konstrukcji szkieleto-
wych. Takie powtoki wystarczy umyc¢ i ponownie olejowac co rok lub
codwa lata. Do mycia najlepiej jest uzy¢ szczotkiryzowej oraz letniej
wody (nigdy goracej!) z 5-10-procentowym dodatkiem mydta z oleju
Inianego lub tagodnego detergentu. Nastepnie powierzchnie nalezy
starannie sptukac czysta woda (to wazne!) i pozostawi¢ do wyschnie-
cia. Jesli do mycia jest wykorzystywana myjka ciSnieniowa, nalezy to
robié bardzo ostroznie, pod stosownym ci$nieniem, aby trwale nie
uszkodzi¢ powierzchni starego drewna.

Stylowe patynowe powtoki malarskie, znane z historycznych domow,
powstaja wwyniku starzenia sie wierzchniej warstwy oleju Inianego,



co powoduje, ze na powierzchnie wydostaja sie pigmenty. Sa to bardzo
drobne czasteczki wigzane spoiwem - olejem Inianym. Taka powtoka
przylega do drewna jak tynk. Farba nie kruszeje, lecz z biegiem lat
ulega stopniowemu niszczeniu pod wplywem stonca, wiatru i wody.
Poniewaz podklad z oleju znajduje sie pod farba i skutecznie zapo-
biega wnikaniu wody, drewno jest chronione przed gniciem. Stan
farby mozna tatwo ocenié¢ nawet bez specjalistycznej wiedzy - nie
wystepuje tu zjawisko gnicia pod spodem. Kiedy nadchodzi czas
odnowienia powloki, wystarczy umyc¢ ja woda z niewielka iloscia
mydta. Nastepnie po prostu maluje sie ja ponownie. Nowa warstwa
oleju Inianego utwardza réwniez znajdujaca sie pod nig stara farbe,
dlatego czesto nie jest konieczne szlifowanie starej warstwy. Proces
tennazywa sie rowniez kredowaniem farby z oleju Inianego. Zjawisko
ma swoje plusy, poniewaz mozemy w prosty i tani sposéb dokonac
konserwacji, naktadajac na wysuszong farbe sam tylko olej Iniany
gotowany. Wowczas farba odzyska swoj pierwotny wyglad i trwatos¢.

Stosowanie jako Srodka konserwujacego smotly drzewnej ma praw-
dopodobnie najdtuzsza tradycje. Smoty drzewne i dziegcie stanowily
jeden z gtéwnych produktéw handlowych eksportowanych z tere-
now dawnej Rzeczypospolitej od XV do XIX wieku. W 1608 roku to
wtlasénie rzemieslnicy z Polski zostali wlaczeni do grupy pierwszych
osadnikéw przybytych do angielskiej kolonii Jamestown w Ameryce
Péinocnej. W 6wczesnych czasach umiejetno$é wytwarzania smoty
drzewnej, dziegciu, paku drzewnego, potazu czy szkta bytaniezbedna
do przetrwania osady. Przez wiele stuleci smotly drzewnej uzywano
réwniez do ochrony budynkow, todzi i sprzetéw z drewna. Dzi$ smote

Fot. Henrik Malmqvist
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sosnowa3 stosuje sie glownie do konserwacji powierzchni wczesniej
smotowanych, na przyklad dachéw krytych gontem czy starych osmo-
lowanych budowli. Smota drzewna Swietnie nadaje sie réwniez do
zabezpieczania nowych dachéw krytych gontem.

Dawniej smote klasyfikowano wedtug jako$ci, koloru, konsystencji
iczystosci. Te uzyskiwang na poczatku wypalania uznawano za smote
najwyzszej jakosci. Byta ona jasna, czysta i zawierala najwiecej cen-
nych zywic. Natomiast smota z koncowej fazy wytopu zawierata wode
izanieczyszczenia typu pak, dlatego uchodzila za znacznie gorsza.

Odmienne byly réwniez wtasciwosci i zastosowania smoty drzewnej
z drzew iglastych oraz smoty z drzew liSciastych. Do konserwacji
izabezpieczania drewna stuzyta smota wypalana wylgcznie z drew-
nazdrzew iglastych. Wytwarzano réwniez dziegie¢ drzewny, gtéwnie
z kory brzozowej. Stosowano go najczesSciej do zabezpieczania skor,
ptdétnailin, napraw uszkodzonej ceramiki, mocowania strzat i nozy
oraz impregnacji obuwia. Dziegie¢ brzozowy byl ijest wykorzystywa-
ny réwniez w celach farmaceutycznych. Istniejg znaleziska narzedzi



OLEJ LNIANY W KONSERWACJI DREWNA

zabezpieczanych dziegciem brzozowym z okresu ponad 10 tysiecy
lat p.n.e. Dziegie¢ brzozowy mozna wiec uznac za pierwsze syste-
matycznie produkowane tworzywo sztuczne w historii ludzkosci.

Inaczej niz w krajach skandynawskich, gdzie impregnacja i barwie-
nie elewacji oraz gontéw dachowych smotg sosnowa byto praktyka

powszechna i utrwalona kulturowo, w tradycyjnym budownictwie

na obszarze dawnej Rzeczypospolitej Obojga Narodow nie stanowita

ona dominujacej metody ochrony drewna.

Smota drzewna powstaje podczas karbonizacji, czyli ogrzewania

drewna (pirolizy) bez dostepu tlenu. Do zastosowan zewnetrznych

nadaje sie wylacznie smota z drzew iglastych (smota sosnowa), ponie-
waz dzieki zawarto$ci zywicy jest ona trwata i odporna na dziatanie

wody. Smota bukowa oraz inne smoty z drewna z drzew liSciastych

sg czeSciowo rozpuszczalne w wodzie i wykorzystywane gtownie

wmedycynie i weterynarii. Smota drzewna zawiera ztozone sktadniki
zywicy, oleju i innych substancji, ktérych rosngce drzewo potrzebuje

do ochrony przed atakiem grzybow i ple$ni oraz rozktadem.

Cerkiew

pw. Narodzenia
NMP w Bielsku
Podlaskim - stan
przed renowac;ja.
Widoczny efekt
degradaciji lakieru
syntetycznego

Fot. Tomasz Tro¢
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Fot. Tomasz Tro¢

Najlepszej jakoSci czysta smota drzewna ma stosunkowo jasng barwe,
ajesli chcemy uzyskac kolor czerwony, bragzowy lub czarny, wystarczy
po prostu doda¢ 10-30% wybranego koloru farby Inianej. Dodanie
farby z oleju Inianego lub pigmentu do smoty badz oleju smotowego
zapobiega jego ptowieniu pod wplywem stonca i stabilizuje kolor
nawiele lat.

Czysta smote drzewna nalezy naktada¢ w temperaturze okoto 50°C,
najlepiej na nagrzang stoncem $ciane. Dodatkowo smota podgrza-
na w kapieli wodnej do, powiedzmy, 60°C staje sie rzadsza i lepiej

wnika w podloze.

Olej smotowy jest mieszanka sktadajaca sie w mniej wiecej réwnych
czesciach ze smoty drzewnej, z surowego oleju Inianego i terpentyny
balsamicznej. Olej Iniany i terpentyna balsamiczna dodane do smoty
poprawiaja zdolno$¢ wchtaniania oraz wysychanie powierzchni -
w przeciwienstwie do czystej smotly drzewnej, ktora schnie jedynie
poprzez kontakt z powietrzem, stabo wnika w drewno i potrafi utwo-
rzy¢ lepka powtoke. Olej Iniany jest otwarty dyfuzyjnie i pecznieje,
jednak moze by¢ penetrowany przez grzyby powodujace sinizne



drewna. Substancje powstajace podczas wytapiania smoty dziataja
antyseptycznie, co zapewnia drewnu dodatkowg ochrone. Olej Iniany
poprawia z kolei ptynno$¢ smoty i zwieksza odporno$¢ na warunki
atmosferyczne. Potaczenie wszystkich trzech sktadnikdéw oleju smo-
lowego tworzy wyjatkowo trwala, elastyczng i skuteczng powtoke dla
surowego drewna.

Olej smotowy to rzadka substancja, wiec nie trzeba jej podgrzewac -
wystarczy nalozy¢ ja bezposrednio na powierzchnie, ktérych nie
zamierzamy juz malowaé w przyszlosci. Jest to réwniez bardzo do-
bry sposéb na zabezpieczenie zewnetrznych taraséw drewnianych,
pomostow i tym podobnych.

Przed natozeniem oleju smotowego drewno mozna jednokrotnie po-
kry¢ surowym olejem Inianym. Druga warstwe mieszaniny naktada
sie wtedy, gdy drewno ponownie stanie sie chtonne. Lekko btyszczaca
powierzchnia wskazuje, ze osiggnieto pelne nasycenie.

Tradycyjnie zaleca sie na nowe, nieimpregnowane drewno nanies¢
dwie cienkie warstwy oleju smotowego. Nalezy pozostawic je do wy-
schniecia na co najmniej dwa, trzy dni przed natozeniem kazdej kolej-
nej warstwy. Olej smotowy, ktory nie zostat wchloniety po godzinie,
powinno sie wytrzec.

Olej smotowy ulega rozkladowi na powierzchni pod wptywem stonca,
dlatego warto go konserwowac, naktadajac nowa warstwe co 3-6 lat,
w zaleznoSci od miejsca ekspozycji.






3 Farby na bazie oleju Inianego
a farby nowoczesne



Akryl kontra
olej Iniany

Fot. Henrik Malmqvist.
Zrodto: G. Ottosson, Ein
Buch uber Leindlfarbe,
Leidenschaft & den
Stiden Schwedens,
Genarp 2022
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W ostatnich latach znacznie wzrosty §wiadomos$¢ ekologiczna i troska
o srodowisko. Olej Iniany spelnia wymogi dla produktu przyjaznego
dla srodowiska. Uprawy Inu nie obciazaja zasobéw naturalnych, a olej
Iniany ulega rozkladowi, nie pozostawiajac szkodliwych odpadéw.
Farba z oleju Inianego niemal zawsze moze by¢ stosowana bez dodatku
rozpuszczalnikow. W przeciwienstwie do nowszych spoiw wigzacych
farby, na bazie pozostatosci ropy naftowej, olej Iniany jest biodegra-
dowalny. Ponadto len mozna uprawia¢ na nowo kazdego roku. Gdy
olej Iniany zostanie roztozony na pojedyncze sktadniki, powraca do
naturalnego cyklu natury.

Produkcja oraz uzycie tradycyjnej farby na bazie oleju Inianego nie
przyczyniaja sie do zanieczyszczenia srodowiska mikroplastikiem.
Tymczasem raport opublikowany przez EA - Environmental Ac-
tion, szwajcarska firme konsultingowa zrzeszajaca Swiatowej stawy
ekspertéw w dziedzinie zanieczyszczen tworzywami sztucznymi,
ujawnil, ze nowoczesne farby na bazie tworzyw sztucznych moga
by¢ najwiekszym zrédlem wycieku mikroplastiku do oceanéw. Ra-
port Plastic Paints the Environment dowodzi, ze do oceanu wycieka
znacznie wiecej mikroplastiku z farb niz z bardziej znanych Zrddet,
takich jak pyt z opon, granulki i tekstylia. Wedtug ustalen Environ-
mental Action farba odpowiada za 1,9 miliona ton, czyli 58% wszyst-
kich mikrodrobin plastiku wyciekajacych do oceanu kazdego roku.
Jest to znacznie wiecej, niz wskazywaly wczesniejsze szacunki, ktére



mowity, ze farba odpowiada za 9-21% mikrodrobin plastiku w naszych
oceanach i drogach wodnych.

Wiekszo$¢ farb zawiera tworzywa sztuczne (Srednio 37%). Mimo ze
pokrywaja szeroka game przedmiotow codziennego uzytku, w tym
budynki, todzie, samochody i prawie wszystkie rodzaje infrastruk-
tury, szkodliwe dla Srodowiska skutki tych substancji byty trudne do
doktadnego oszacowania i w duzej mierze zanizone. Raport Environ-
mental Action to pierwsza w historii globalna ocena pozioméw uwal-
niania do $rodowiska tworzyw sztucznych z farby. Ujawniono w nim,
ze mimo niepodwazalnych wtasciwosSci ochronnych i dekoracyjnych
farby na bazie tworzyw sztucznych moga mie¢ bardzo negatywny
wplyw naplanete, zycie morskie, a ostatecznie zdrowie ludzkie, jesli
nie beda uzytkowane i utylizowane w czysty, bezpieczny i zrowno-
wazony sposob.

,Potrzebujemy systemowej zmiany w stosowaniu farby i zarzadzaniu
nia, teraz, gdy te odkrycia rzucilty Swiatto na skale powodowanego
zanieczyszczenia” — powiedzial prezes firmy Pinovo, ktéra zlecita
raport. Z tego powodu, cho¢ zabrzmi to przewrotnie, farba na bazie
oleju Inianego zastuguje dzi$ na miano farby nowoczesnej. W codzien-
nymuzyciu farbe Iniang czesto nazywa sie jednak farba staromodna.
Poniekad stusznie, poniewaz stosuje sie j3 juz od XVI wieku.

Do lat 50. XX wieku farba na bazie oleju Inianego dominowata w nie-
mal catej Europie. Okreslenie ,farbaolejna” i, farbaolejnalniana” sg
nadal mylone, te terminy bywaja do dzis btednie uzywane zamien-
nie. Zapominamy, ze syntetyczne farby oparte na oleju alkidowym

zawierajg znaczne iloSci rozpuszczalnikéw. Spoiwo alkidowe jest

zazwyczaj tak geste i lepkie, ze wymaga duzej ilosci rozpuszczalni-
kéw, aby uzyskaé zdolno$é rozprowadzania. Tymczasem tradycyjna

farba nabazie oleju Inianego sktada sie z naturalnego oleju i zawiera
niewiele dodatku rozcienczalnika lub nie zawiera go wcale. Niestety,
wiedza o jej sktadzie, sposobie przygotowania i zastosowaniu w duzej

mierze ulegla zapomnieniu.

Dzi$ czesto sie styszy, ze farba jest nieszkodliwa, poniewaz jest ,na
bazie wody”. To okreslenie moze by¢ jednak mylace, poniewaz farba
nie bazuje nawodzie, ale jedynie jest rozpuszczalna w wodzie. Bazuje
za$ na catkiem innej substancji chemicznej i to wtasnie ten sktadnik
powinniSmy ocenia¢ pod katem wptywu na zdrowie i $rodowisko.






Wskazowki co do stosowania
farby Inianej
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Farbe nalezy zawsze naktada¢ cienkimi i rbwnomiernymiwarstwami.
Wazne jest przestrzeganie zalecanych czaséw schniecia.

Farbe trzeba zawsze bardzo starannie wymiesza¢ kolistym ruchem
oraz od dotu do goéry puszki. W trakcie malowania réwniez nalezy
co jaki$ czas wymieszac farbe.

Malowanie na zewnatrz
Malowanie farbami z oleju Inianego rozciehczonymi terpentyng
balsamiczng i olejem Inianym

Na pitowanych i heblowanych powierzchniach drewnianych oraz na
tynkach o neutralnym pH takie farby dajg satynowy potysk.

Dom Chlebowy przy

ul. Kosciuszki 114 w Bogatyni.
Stolarka zostata w 2022

roku zabezpieczona olejem
Inianym oraz tradycyjna farba
z oleju Inianego. Odtworzono
pierwotng kolorystyke. Drzwi
zewnetrzne sg po renowacji.
Wykonawca: Stolarnia Okna,
Drzwi, Schody w Mirsku

Fot. Marek Jankowski
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Dom Chlebowy w Bogatyni w trakcie renowacji Drzwi zewnetrzne Domu Chlebowego w Bogatyni
stolarki z uzyciem tradycyjnej farby z oleju Inianego. w trakcie renowacji. Wykonaweca: Stolarnia Okna,
Drzwi zewnetrzne przed renowacja. Wykonawca: Drzwi, Schody w Mirsku

Stolarnia Okna, Drzwi, Schody w Mirsku Fot. Marek Jankowski

Fot. Marek Jankowski

1. Przygotowac farbe do gruntowania w proporcji: 35% farby Inianej,
50% surowego oleju Inianego, 15% terpentyny balsamicznej. Naktadac
grunt starannie. Czas schniecia zalezy od pogody. W suche i cieple
dni nalezy odczekac 3-4 dni przed aplikacja. Powierzchnia powinna
by¢ sucha i lekko szorstka w dotyku. W przypadku drewna zywicz-
nego mozna zmniejszy¢ -i jest to wrecz wskazane - ilo$¢ oleju Inia-
nego, azwiekszyc ilo$¢é terpentyny balsamicznej, nawet do proporcji
60% farby Inianej, 20% surowego oleju Inianego i 20% terpentyny
balsamiczne;j.

2. Potozy¢ druga warstwe farby - jesli malujemy na gtadkich po-
wierzchniach, to nierozcienczonej. Do malowania drewna niehe-
blowanego, szorstkiego nalezy rozcienczy¢ farbe, dodajac 10-20%
terpentyny balsamicznej. Czas schniecia wynosi co najmniej 2-3 dni.
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Potozy¢ warstwe konicows, czyli farbe bez rozcienczania. Dla réwno-
miernego rozprowadzenia koloru mozna dodaé¢ 5-10% oleju Inianego
gotowanego. W przypadku malowania stolarki otworowej (okien,
drzwi) warto dodacé oleju oksydowanego na stoncu w ilosci 5-10%.

Przygotowac farbe do gruntowania w proporcji 30% farby, 70% su-
rowego oleju Inianego. Czas schniecia wynosi 4-5 dni.

Potozy¢ druga warstwe z nierozcienczonej farby. Czas schniecia
Wynosi co najmniej 2-3 dni.

Do koncowego malowania uzy¢ nierozcienczonej farby. Dla uzyska-
nia lepszego rozprowadzania lub wiekszego potysku mozna dodaé
5-10% gotowanego oleju Inianego, lakieru Inianego lub oleju Inianego
oksydowanego.

Usuna¢ luzne warstwy farby i umy¢ powierzchnie. Jesli pojawia
sie chtonne miejsca, to nalezy je zagruntowac jak w punkcie 1 przy
malowaniu farbami z oleju Inianego rozciennczonymi terpentyna bal-
samiczng i olejem Inianym. Jesli natomiast powierzchnia jest oleista
lub nasycona starg farbg Iniana, to nowa farbe nalezy rozcienczyd¢,
dodajac tylko 10% terpentyny lub 10% surowego oleju Inianego.

Kolejne warstwy kta$é tak jak w punkcie 2 i 3 przy malowaniu
farbami z oleju Inianego rozcienczonymi terpentyna balsamiczna
iolejem Inianym.

Jest to prosta metoda stosowana w przypadku malowania duzych
powierzchni elewacji, ogrodzen czy szalunkow drewnianych.

W tym celu trzeba przygotowaé mieszanke w proporcji 50% farby,
40% surowego oleju Inianego i10% terpentyny balsamicznej. Nastep-
nie farbe naktadaé¢ réwnomiernie metoda ,,mokre na mokre” - unika-
jac ponownego pociggniecia pedzlem po czeSciowo juz suchej farbie,
gdyz grozi to powstaniem plam o nieréwnomiernym potysku.



WSKAZOWKI CO DO STOSOWANIA FARBY LNIANEJ

Farba z oleju Inianego kryje tak dobrze, ze jedna warstwa wystarczy.
Podloze wchtonie czesc oleju i matowy efekt uzyska sie juz po kilku
dniach.

Farba Iniana na
szorstkiej desce.
Przyktady prostej

i bardzo ekono-
micznej metody
malowania elewaciji
drewnianych z uzy-
ciem rozcienczonej
farby Inianej

Fot. Albert Berne
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Deski elewacji od wschodniej strony pomalowane jednokrotnie 15 lat temu. Tego
typu szorstkie deski maluje si¢ farbg Iniang rozciernnczong surowym olejem Inianym

i terpentyng balsamiczng najcze$ciej w proporcji: 50% farby, 30% oleju Inianego

i 20% terpentyny. Takie rozcienczenie farby Inianej utatwia malowanie szorstkiego
drewna i wystarczajgco je chroni przez wiele lat. Farba nigdy nie bedzie sie woéwczas
tuszczyé, a drewno jest zabezpieczone przed wnikaniem wilgoci i dziataniem stonca

Fot. Gunnar Ottosson
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Osiedle Zaanse
Oever to bardzo
znane miejsce

w Holandii.
Drewniane
elewacje zostaty
pomalowane
jednokrotnie farba
z oleju Inianego.
Naturalne pigmenty
i olej Iniany
odtworzono
zgodnie z tradycjg
koloréw uzywanych
lokalnie w XIX wieku
Fot. Henrik Malmqvist.
Zrédto: G. Ottosson, Ein
Buch Uber Leindlfarbe,
Leidenschaft & den

Stiden Schwedens,
Genarp 2022
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Zabezpieczanie i malowanie metalu

Pierwsza warstwa to w tym przypadku farba z oleju Inianego z tlen-
kiem zelaza (hematytem). Rozcienczamy ja, dodajac 10% terpentyny
balsamiczne;j.

Malujemy dwie warstwy lub jesli jest potrzebny inny kolor, to na
pierwsza warstwe naktadamy dwukrotnie farbe z oleju Inianego
w wybranym Kkolorze. Czas schniecia miedzy warstwami wynosi co
najmniej 2-3 dni.

Malowanie metalu wymaga wyjatkowo starannego rozprowadzenia
farby.

Malowanie wewnatrz

Zasadniczo etapy malowania wewnatrz pomieszczen sg zblizone do
etapéw malowania na zewnatrz. R6znica polega gtéwnie na wiekszych
wymaganiach estetycznych. Istotne sa praktyka i wiedza o naktadaniu
farby lub oleju - chodzi o uzyskanie efektu réwnomiernego rozpro-
wadzenia. Mylnie uwaza sie, ze olej Iniany lub farba z oleju Inianego
schnie wewnatrz lepiej niz na zewnatrz. Tymczasem zar6éwno olej



WSKAZOWKI CO DO STOSOWANIA FARBY LNIANE)

Piec zeliwny pomalowany
farbg z oleju Inianego

z grafitem jako pigmentem.
Taka farba jest odporna

na wysokie temperatury

Fot. Henrik Malmqvist

Iniany, jak i farba na bazie oleju Inianego potrzebuja do utwardzenia
dostepu $wiatla stonecznego i wymiany powietrza. Zawsze zalecane
jest wiec otwieranie okien i drzwi. Malowanie wewngatrz ma natomiast
te zalete, ze odchodzi problem dziatania czynnikéw atmosferycznych.

Wszystkie widoczne seki i plamy zywiczne warto wstepnie zagrunto-
wacé roztworem szelaku. Alkoholowy roztwor szelaku mozna natozy¢
punktowo w potrzebnych miejscach nawet dwukrotnie. Schnie p6t
godziny.

Powierzchnie wewnatrz pomalowane olejem Inianym lub farba z ole-
ju Inianego mozna dodatkowo zabezpieczy¢ przed uszkodzeniami

mechanicznymi za pomoca lakieru (firnisu) na bazie oleju Inianego,
ktory zwiekszy tez potysk. W zaleznosci od rodzaju dodajemy go

5-10% do koncowej warstwy lub pokrywamy nim utwardzona juz

farbe (po mniej wiecej dwoch tygodniach). Dodatkowo zabezpieczy¢

lakierem warto na przyklad podlogi, meble, drzwi, schody, porecze

czy blaty stolowe.
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Farba z oleju Inianego w budownictwie musi by¢ naktadana bardzo

cienkimi warstwami. By uzyskaé réwnomierne i dobre krycie, trze-
ba odpowiednio dobra¢ pedzel, ktéry pozwoli starannie rozprowa-
dzi¢ farbe oraz uzyskac gtadka powierzchnie. Warto zainwestowac

w wysokiej jakosci, recznie wykonany pedzel z naturalnego wiosia.
Najlepsze efekty malowania osigga sie juz wyrobionym, wielokrotnie

uzywanym i odpowiednio zadbanym pedzlem, w my$l zasady: ,,Pedzel
im starszy, tym lepszy”.

Wazna jest odpowiednia proporcja miedzy wielko$cia pedzla i wiel-
ko$cig malowanej powierzchni. Do malowania fasady potrzeba wiek-
szego pedzla, jednak nie moze by¢ on zbyt duzy, aby nadal dato sie
naklada¢ cienkie warstwy farby Inianej. Do malowania okien warto
wybraé mniejszy pedzel, ale taki rozmiar, ktéry pokryje szerokoscé
ramy jednym pociggnieciem. Wybor ksztaltu pedzla - to, czy bedzie
plaski, okragly czy owalny - to juz tylko kwestia upodoban.

Fot. Henrik Malmqvist

Fot. Henrik Malmqvist




Podczas uzywania tradycyjnej farby
na bazie oleju Inianego nie nalezy
korzystac ze zbyt miekkich pedzli
z wlosiem syntetycznym. Zaleca
sie pedzle z gestym, do$¢ sztywnym
wlosiem naturalnym, szczegdlnie ze
szczeciny Swinskiej, aby byty w sta-
nie wmasowac farbe Iniang w podto-
ze.Najlepsza opinig ciesza sie pedzle
wykonane z czarnej szczeciny chin-
skiej. Pochodzi ona od specjalnej
rasy $win zyjacych na gorzystych
terenach Chin, hodowanej wytacz-
nie dla cennej siersci, ktora pojawia
sie dopiero od czwartego roku zycia.
Zrzucana przez zwierzeta po zimie
szczecina jest zbierana, myta i go-
towana. Koncéwki kazdego wlosia
sq wielokrotnie rozdzielone, kazda
ma wyrazna gtéwke. Dzieki temu
pedzlem z takiej szczeciny mozna
nabra¢ wiecej dosé ciezkiej farby
ijaréwnomiernie rozprowadzi¢ po
powierzchni.

Do gruntowania olejem lub malowania szorstkiego drewna wystarczy
zwykly pedzel z jasnego naturalnego wlosia. Do rownomiernego
rozprowadzenia gruntu warto wybraé ptaski, szeroki pedzel, tak
zwany modler.

Farbe Iniang powinno sie zawsze rozprowadza¢ w dwdch kierunkach.
Rozpoczynamy od malowania wszerz widocznej struktury drewna,

akonczymy pociggnieciami wzdtuz ustojenia powierzchni. Do pierw-

szej iposredniej warstwy farby Inianej na gtadkich powierzchniach
mozna uzy¢ pedzli ptaskich lub okraglych z naturalnego wlosia. Do
koncowej, wierzchniej warstwy warto wybrac okragty lub ptaski

pedzel ze szczeciny $winskiej z gestym, czarnym wlosiem. Od twardo-

Sci wlosia zalezy pdzniejsza widocznos$é sladow pociggniecia pedzla.

Do elementéw takich jak okna, drzwi czy meble nalezy uzywac pedzli
o nieco delikatniejszym wlosiu oraz pedzli skosnych, okiennych.

Fot. Henrik Malmqvist






5 Stowniczek pojeé



Ponizej najczestsze okreslenia uzywane podczas prac z tradycyj-
na farba z oleju Inianego w budownictwie wraz z objaSnieniem
i wskazoéwkami.

Najdelikatniejszym sposobem czyszczenia rak i pedzli jest uzycie
mydta z oleju Inianego i cieptej wody, zanim farba zaschnie. Pedzli
znaturalnego wlosia, ktérych zaleca sie uzywac podczas malowania
farbami Inianymi, nie powinno sie my¢ z dodatkiem rozpuszczalni-
kéw. Swietna metoda jest zawieszenie pedzla w stoiku napelionym
do potowy olejem Inianym surowym. Pedzel powinien wisie¢ tak,
aby wlosie bylto zanurzone w oleju, ale nie opierato sie o dno, zeby
sie nie odksztalcito. Pedzel moze pozostaé¢ odtozony w ten sposéb
nawet przez caly sezon. Oczywiscie w jednym stoiku z olejem nalezy
trzymac pedzle, ktére byty uzywane do farb w zblizonym kolorze.

Powierzchnie malowane farba Iniang mozna delikatnie my¢ po utwar-
dzeniu sie farby, co trwa na ogét okoto dwoch tygodni. Do mycia moz-
na uzy¢ roztworu letniej (nie goracej!) wody i fagodnego detergen-
tu, na przyktad ptynu do mycia naczyn. Dopuszczalne jest rowniez
wykorzystanie bardzo tagodnego roztworu wody z mydtem z oleju
Inianego. My¢ nalezy ostroznie, aby nadmiar mydta nie doprowadzit
do rozktadu oleju zawartego w farbie Inianej. Jesli czyszczenie spo-
woduje zmatowienie farby, to nalezy natrzeé powierzchnie niewielka
iloScig gotowanego oleju Inianego.

Farbe Iniang trzeba naktada¢ cienko. Taka farba nie sptywa, dlatego
nalezy ja rownomiernie rozprowadzac pedzlem, zwracajac uwage,
aby warstwy miaty jednakowa grubo$¢ - réznice w grubosci powo-
dujanieréwnomierny potysk. Na gtadkie powierzchnie (na przyktad
plyty widrowe, metal, gtadki tynk) farbe mozna réwniez nakladaé
cienko watkiem malarskim. Zasadniczo farbe Iniang mozna nakta-
da¢ wieloma r6znymi metodami i narzedziami, pod warunkiem ze
warstwy sa cienkie i dobrze rozprowadzone.

Marszczenie sie powloki po malowaniu wskazuje na zbyt gruba war-
stwe farby. Problem czesto pojawia sie na profilowanych elementach,
gdzie farba ma tendencje do gromadzenia sie. Zimna farba gestnieje,
co zwieksza ryzyko nalozenia zbyt duzej jej ilosci.



Tradycyjnie w farbach Inianych stosowano pigmenty nieorganiczne,
takie jak pigmenty ziemne, tlenki zelaza oraz inne zwigzki metali.
W ostatnich latach kadm, chrom i otéw zostaty zakazane w farbach
budowlanych na mocy przepiséw o ochronie Srodowiska. Wezesniej
jednak powszechnie je stosowano, szczegdlnie tam, gdzie potrzebne
byty zywe kolory. Wspdlczesne badania doprowadzilty do opracowa-
nianowych, przyjaznych dla srodowiska pigmentéw nieorganicznych.

Podloze, ktorym moga by¢ réozne materiaty drewnopochodne, tynk,
gips lub metale, musi by¢ suche (wilgotnos¢ ponizej 15%) i o neutral-
nym pH. Nie nalezy malowac bezposrednio na papierze ani tkaninach,
poniewaz utlenianie sie oleju Inianego moze spowodowac kruchosé
materialu. Powierzchnie silikonowe i woskowane nie nadaja sie do
malowania farba Iniana.

Po potozeniu trzech warstw farba ma wysoki potysk, ktéry stopniowo
blednie. Po 3-4 miesigcach stabilizuje sie satynowy polysk (poziom
potysku 15-30).

Olej Iniany i farbe Iniang mozna przechowywac bezterminowo, pod
warunkiem ze nie s wystawione na dziatanie tlenu. Jesli chce sie
przechowywacé otwarte opakowanie, to powierzchnie farby nalezy
przykry¢ na przyklad plastikowa torba i szczelnie zamknaé wieczko,
aby ograniczy¢ doplyw powietrza. Farbe najlepiej trzymac w chtod-
nym miejscu, ale chronigcym przed mrozem. Podczas dluzszego
przechowywania pigmenty moga sie osadzac¢ na dnie, dlatego przed
ponownym uzyciem trzeba doktadnie wymieszaé farbe.

Olej Iniany charakteryzuje sie doskonala przyczepno$cia i przylega
do niemal wszystkich powierzchni. W praktyce farba Iniana bardzo
dobrze trzyma sie takze powierzchni wczesniej pomalowanych in-
nymi rodzajami farb, pod warunkiem ze sg stabilne i sie nie tuszcza.

Z kilkoma wyjatkami olej Iniany i farba z oleju Inianego nie zawie-
raja rozpuszczalnikow. Jesli w instrukcji jest mowa o ,,rozcienczaniu



rozpuszczalnikiem”, to chodzi przede wszystkim o terpentyne balsa-
miczng — naturalny destylat zywicy drzew iglastych, skladajacy sie
W 100% z terpenow roslinnych. Terpentyna poprawia rozlewnos$¢
farby i transportuje tlen, co sprzyja schnieciu. Jako$¢ i czystos$é
uzywanej terpentyny maja spore znaczenie dla komfortu malowa-
nia i uzyskanych wtasciwosci farby Inianej. Najlepsza jakoSciowo
terpentyna balsamiczna jest wytwarzana z zywicy drzew cedro-
wych. W przypadku farb z oleju Inianego dobrze sprawdza sie bez-
zapachowy i niskoaromatyczny alkohol izopropylowy, szczegdlnie
jesli chcemy uniknaé zapachu terpentyny. Podczas malowania we-
wnatrz pomieszczen nalezy przestrzegaé instrukcji bezpieczen-
stwa - i dotyczy to kazdego rozpuszczalnika. Trzeba pamietac, ze
rozpuszczalniki sg jedynie §rodkiem pomocniczym, ktéry utatwia
aplikowanie farby.

Pojawienie sie plesni lub glonéw na powtoce farby Inianej jest zjawi-
skiem rzadkim, ale mozliwym na zewnatrz. Zwykle wida¢ wowczas
matle czarne kropki. Sa one powierzchowne i nie wptywaja bezpo-
Srednio na dzialanie farby — maja wylacznie estetyczny charakter.
W razie silnego i ucigzliwego rozwoju plesninalezy ja zmy¢ Srodkiem
dousuwania glonéw i ple$ni. Sprawdzi sie takze ptyn do mycia naczyn.

Przyczyna rozwoju plesni moze by¢ juz wczesniej zainfekowane drew-
no. W otaczajacym Srodowisku trudno wykry¢ rozwdj plesni. Wia-
domo, ze czynnikiem sprzyjajacym temu zjawisku jest na przyklad
stara, sucha roslinno$¢ w poblizu drewna. Skala zmian bywa bardzo
rézna w zaleznosci od lokalnych warunkéw i zmienia sie z roku na
rok. W farbach Inianych nie stosuje sie dodatkowych fungicydéw.
Pewng ochrone zapewnia tlenek cynku, obecny w wiekszosci farb
z oleju Inianego (na przyktad Ottosson).

Smugi wystepujg wtedy, gdy farba olejna Iniana nieréwnomiernie
wsigka w podloze, przez co kolor miejscami wydaje sie ciemniej-
szy. Nierownomierne wchtanianie objawia sie na przyktad w po-
staci plam. Powierzchnia moze by¢ miejscami matowa, a miejsca-
mi blyszczaca, miejscami jasna, a miejscami ciemna. W przypadku
malowania wnetrz, gdzie wymagana jest idealnie jednolita powto-
ka, takie réznice w warstwie podktadowej lub miedzywarstwowej
moga by¢ szczegdlnie widoczne. Najczesciej problem ujawnia sie



przy szarych odcieniach, ktére sg najbardziej wrazliwe na zmiany
stopnia nasycenia podtoza. Aby temu zapobiec, miejsca o zwiekszo-
nej chtonnosci nalezy punktowo zagruntowac przed ostatecznym
wygtadzeniem, co wyréwna chtonno$é catej powierzchni. W trakcie
pracy warto kontrolowa¢ czas schniecia oraz dbaé¢ o réwnomierne
naktadanie farby. Smugi moga sie pojawi¢ réwniez wskutek wyso-
kiej wilgotno$ci powietrza, na przyktad przy obfitej rosie. Dlatego
nalezy unika¢ malowania podczas wilgotnych, chtodnych wieczoréw,
zwlaszcza jesienia.

Szelak to rozpuszczalna w alkoholu wydzielina czerwca lakowego,
azjatyckiego pluskwiaka. W malarstwie stosuje sie go (czesto pod
nazwa ,lakier sekowy”) do uszczelniania przed malowaniem sekow
i miejsc zywicznych we wnetrzach. Jesli nie uzyje sie szelaku, to zy-
wica moze przeniknaé przez warstwe farby i spowodowac brazowe
przebarwienia.

Szelak stosuje sie gtéwnie na drewnie sosnowym, ktére jest bardziej

podatne na wyciek zywicy. Swierk uznaje sie tu za mniej problema-
tyczny. Szelak naktada sie w jednej lub dwoch do$é grubych war-
stwach, z mozliwo$cia ponownego pokrycia po mniej wiecej 30 mi-
nutach. Jesli po lakierowaniu zywica nadal przenika, to dany obszar
mozna ponownie pokry¢ szelakiem.

Szelak nadaje sie takze do ograniczania chlonnosci bardzo nasiakli-
wych wypelniaczy.

Farba Iniana nie zawiera wody i jest mrozoodporna. Warstwy pod-
ktadowe mozna naktadaé¢ nawet w temperaturach ujemnych, pod
warunkiem ze powierzchnia jest sucha, a farba - przechowywana
w temperaturze pokojowej. Optymalna temperatura malowania wy-
nosiis-25°C.

Utlenianie i schniecie zachodza wtedy, gdy olej Iniany ma kontakt
z tlenem zawartym w powietrzu. Swiatlo i ciepto przyspieszaja ten
proces. Zazwyczaj farba Iniana schnie w ciggu dwoch-trzech dni,
w zalezno$ci od warunkéw zewnetrznych (temperatury, wilgotnosci,
wentylacji). Najlepsze warunki schniecia wystepuja na zewnatrz



w miesigcach letnich. W nieogrzewanych, ciemnych pomieszczeniach
farba schnie bardzo wolno. Niska temperatura spowalnia bowiem
proces utleniania.

Szmatki czy gabki nasaczone olejem Inianym mogg ulec samozapto-
nowi. Po uzyciu trzeba namoczy¢ $ciereczke w wodzie i wtozy¢ jg do
zamKknietego pojemnika. Szmatki nasgczone olejem Inianym powinno
sie suszy¢ zawsze roztozone na ptasko. To zalecenie nalezy stosowac
do kazdego typu oleju samoutwardzajacego sie przez kontakt z po-
wietrzem, nie tylko Inianego.

Olej Iniany z6tknie w ciemnosci, a blaknie pod wplywem $wiatla.
Oznacza to, ze na zewnatrz nie zétknie, natomiast w pomieszczeniach
z dostepem $wiatta dziennego z6tknie tylko nieznacznie, a w pomiesz-
czeniach bez dostepu Swiatla dziennego - wyraznie. To z6tkniecie
jest odwracalne: powierzchnia, ktéra zzétknie w ciemnosci i zostanie
wystawiona na dziatanie §wiatta, ponownie wyblaknie.



6 Zakonczenie



Olej Iniany i farby Iniane stanowia wyjatkowy przyktad naturalnych
materialéw, ktore tgcza w sobie tradycje, funkcjonalnosé i odpowie-
dzialno$¢ ekologiczna. Ich zastosowanie pozwala zachowac piekno
itrwalo$é zabytkowych obiektow, wprowadza harmonie miedzy czto-
wiekiem a $rodowiskiem oraz wspiera §wiadome, zréwnowazone
budownictwo. Wybdr tych rozwigzan to powrét do sprawdzonych
metod, ktére od wiekéw stuzyty sztuce, rzemiostu i konserwacji.

Wtlasciwosci oleju Inianego sprawiaja, ze jego rola w ochronie i kon-
serwacji drewna, tynku, cegly czy metalu jest niezastgpiona. Dzieki
wysokiej zawarto$ci nienasyconych kwaséw thuszczowych olej gle-
boko wnika w strukture drewna, a po kontakcie z tlenem i $wiatlem
ulega polimeryzacji, w wyniku czego tworzy twarda, a jednoczesnie
elastyczna powloke ochronna. R6znorodne metody obrébki — pod-
grzewanie, dtugotrwatle utlenianie na stoncu czy wzbogacanie na-
turalnymi zywicami - pozwalaja uzyskac oleje o zréznicowanych
wlasciwosciach, od lekkich i penetrujacych drewno po geste, bardziej
ochronne. Od wiekow olej Iniany ceniono takze jako Srodek zabezpie-
czajacy przed korozja oraz do konserwacji rozmaitych materiatéw, co
potwierdza jego wielofunkcyjnos¢ i trwatosc.

Olej Iniany petni kluczowa funkcje jako spoiwo farb olejnych - schnie
szybciej niz wiekszo$¢ innych olejéow roslinnych i tworzy stabilna,
odporna powtoke malarska. Wzmianki o stosowaniu farb olejnych
pojawiajg sie juz w recepturach z VIII wieku. W kolejnych stuleciach
olej Iniany stal sie fundamentem klasycznej techniki malarskiej. Jego
wlasciwosci sprawiaja, ze od wiekow pozostaje niezastgpiony w sztu-
ce, rzemio$le i konserwacji zabytkow.

Stosowanie naturalnych substancji, takich jak wtasnie olej Iniany
ifarby Iniane, to nie tylko powr6t do tradycji, ale przede wszystkim
Swiadomy wybor w duchu ekologii i zrownowazonego budownic-
twa. Produkty te t1acza wysoka jako$¢, trwatos¢ i bezpieczenstwo
uzytkowania z fatwosScig uzycia, co czyni je dostepnymi w zasadzie
dla kazdego. Wybierajac tradycyjne rozwiazania oparte na natu-
rze, dbamy o harmonie w swoim otoczeniu, t13czaca funkcjonalnosc,
piekno i odpowiedzialno$¢ ekologiczna. Jest to zarazem sposdb na
podtrzymanie dziedzictwa dawnych pokolen, ktore potrafity dostrzec
warto$¢ w prostych, ajednoczesnie niezwykle skutecznych metodach.



Naturalny i ekologiczny skiad - brak sztucznych dodatkéw, mi-
nimalny wptyw na Srodowisko.

Trwalo$¢ i odpornosé — warstwy farb na bazie oleju Inianego sa
odporne na wilgo¢, promieniowanie UV i zmiany temperatury.
Elastyczno$é¢ - farby Iniane po wyschnieciu tworza warstwe, kté-
ra pracuje razem z podtozem i nie peka.

Przepuszczalno$c pary wodnej - drewno i inne materiaty moga
oddychag, co zapobiega gniciu i kondensacji wilgoci.
Dlugowieczno$¢ - w odpowiednich warunkach farby Iniane za-
chowuja swoje wlasciwosci przez dziesieciolecia.
Uniwersalno$¢ - farby Iniane mozna stosowaé na drewnie, tynku,
cegle, glinie, metalu, papierze i innych materiatach.

Pomaga zachowac¢ autentyzm obiektow historycznych, podkres-
lajac naturalne tony drewna, kamienia czy cegly.

Chroni przed wilgocia i pekaniem, co pozwala zachowac elastycz-
no$¢ materiatu oraz zapobiega tuszczeniu sie powierzchni.
Zapewnia odpornos$¢ na dziatanie czynnikow atmosferycznych,
takich jak deszcz, $nieg czy mroz.

Umozliwia tatwe odnawianie powierzchni poprzez nakladanie
kolejnych warstw bez koniecznosci gtebokiego szlifowania.
Pozwala na tatwa konserwacje, a caly proces jest odwracalny -
powloki mozna usuwacé lub modyfikowac bez ingerencji w ory-
ginalny material.

Jest bezpieczny dla wiekszos$ci historycznych materialéw, nie po-
woduje degradacji podloza i nie wnika w nie w agresywny sposob.
Wspiera tradycyjne metody konserwatorskie, odwotujace sie
do wielowiekowej historii stosowania oleju Inianego i farb na
jego bazie.

Zawiera prawdziwe pigmenty, ktére z biegiem czasu patynuja
w piekny, naturalny sposéb, nie do osiggniecia przy zastosowaniu
wspoblczesnych farb przemystowych.
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